Calendrier annuel - Competitii - 2025-2026

Athletes sélec.

6 au 8 février 2026
13 au 15 février 2026
28 février au 6 mars 2026

R1-R2 R3-R5

Pour tous

Version juin
Date CATEGORIE Evénements
30 aolit 2025 Pour les intéressés [Féte de la rentrée
28 aolt 2025 Pour tous Réunion de parents (nouveau au compétitif)
Entre le 2 et 14 septembre 2025 Pour tous Rencontre de parent avec entraineur (a confirmer)
ler septembre 2025 Pour tous Congé - féte du Travail
2 septembre 2025 Pour tous Début des cours
Entre le 2 et 14 septembre 2025 Pour tous Rencontre de parent avec entraineur (a confirmer)
mi septembre 2025 Pour tous Prise de mesures: maillot de compétition
Athlétes sélec.
13 octobre 2025 Pour tous Congé - Action de graces
31 octobre 2025 Pour tous Halloween - cours annulé
15 au 16 novembre 2025 1re évaluation défi provincial (Imagym/ Saint-Jean-sur-Richelieu)
N4.5 a N7
R3-R5 N4 a N9
12 au 14 décembre 2025 Pour tous Cours annulé - événement récréatif et compé. intra-club
12 au 14 décembre 2025 1re sélection N8-N9-N10 et jeunesse ( Gymnacentre)
19-20 décembre 2025 R1-R2 |lere évaluation défi 1-2 et R1-R2 annuel (Zénith)
22 décembre 2025 Pour tous Test physique / féte de Noél
21 décembre au 3 janvier 2026 Pour tous congé des Fétes

2e sélection R1-R5 (Mégagym)

2e Défi provincial (Qc Perfo.)

Congé - semaine de relache

28 février au 2 mars 2026

N7 et +

Jeux du Québec (Blainville)

4 au 8 mars 2026

N4,5 a N8 + Jeunesse

R1-R2 R3-R5

Gymnix international

N4.5 a N7
21 au 22 mars 2026 Pour tous Cours annulé - événement récréatif
23 au 26 mars 2026 Pour tous Prise de photo
27 au 29 mars 2026 2e sélection N8-N9-N10 et jeunesse (Gymnika)
28 mars 2026 2e évaluation Défi 1-2
3 au 6 avril 2026 Pour tous Congé de Paques
10 au 12 avril 2026 N4,5 a N6 * Qualification provinciale (Bois-Franc)
17 au 19 avril 2026 N7 Championnats québécois (Dynamix)
N7 Championnats de I'Est (N.-B.) (athlétes classées seulement)
8 au 10 mai 2026 3e défi provincial
14 au 17 mai 2026 R3 aR5 Challenge des régions (Unigym/Gatineau)
18 mai 2026 Pour tous Congé -Journée des patriotes
8 au 10 mai 2026 N4,5 a N6 * Coupe provinciale (Hirondelles)
2 au 4 juin 2026 Pour tous Essayage des costumes du spectacle
5au 7juin 2026 Pour tous Spectacle
7 juin 2026 Pour tous Fin de saison
9 juin 2026 Pour tous Test physique fin de saison
12 juin 2026 Pour tous Gala de fin d'année
23 juin 2026 Pour tous Début du camp d'entrainement Eté




